
בס״ד

Souccot

-La Torah nous demande de s’asseoir dans la souccah pendant 7 jours . Dans le livre de Vayikra chapitre 23 verset 42 et 
43 La Torah nous dira que c’est en souvenir du sejour des enfants d’Israël eux même dans « Des souccots » . Dans la 

guemara il y’a une discussion si on parle de vrais soucots ou bien de nuées divines . 

-Quand bien même le Peuple aurait été mieux protégé dans le désert des serpents , bêtes sauvages , du soleil , feu et 
inondations dans une maison . Il a fait entièrement confiance à Hachem dans les souccots . Ainsi nous aussi quand bien 
même la période automnale proche  ne s’y prête pas trop pour la Souccah nous montrons notre attachement à Hachem en 
faisant la mitsva à cette période .

-Le meilleur moment pour construire la Souccah c’est à la sortie de Yom Kippour et le lendemain 
Chacun montera la Souccah soit même et par par un employé pour montrer notre attachement à la mitsva 

-La partie la plus important dans la Souccah c’est le toit . Il ne devra provenir de matière impure , ni être de matériaux en 
fer . Seulement fait de branches , verdure et bois . On sera vigilant à ce que cette végétation ne soit pas coupé dans des 
endroits privés  à fin de pas faire une mitsva par une avéra 

-La Souccah pour être cashère doit avoir plus d’ombre que de lumière . On devra malgré tout pouvoir voir les étoiles 

-De même pour que une Souccah soit cashère elle ne devra pas être construite sous un arbre ou sous un balcon 

-Une Souccah pour être cashère doit avoir au minimum deux murs et demi . Les murs doivent être assez solides pour ne pas 
bouger avec le vent . La hauteur Minimal pour une Souccah est d’au moins 70 cm . Une personne doit pouvoir s’asseoir à 
l’intérieur avec sa table et sa chaise 

-La Beraha qu’on récite avant de s’asseoir sous la Souccah est:
ברוך אתה ה׳ אלוקינו מלך העולם אשר קידשנו במצותיו  וציונו   לישב בסוכה.

-L’obligation de la Souccah est d’y habiter à l’intérieur durant 7 jours ce qui implique:
 -de dormir à l’intérieur ( c’est l’essentiel de la mitsva !)

 -De manger et boire a l’intérieur ( certains sont vigilants de même pas boire un verre d’eau a l’extérieur de la 
Souccah , l’essentiel restant de manger tout ce qui est mezonot ou Motsi dans la souccah ) 

-De faire toutes les activités à l’intérieur en commençant par le Loulav d’après le Arizal la Beraha du Loulav se 
fait à l’intérieur de la Souccah . De même recevoir des amis , étudier discuter . La Souccah devient ma résidence 
essentielle pour 7 jours 

-Un enfant qui n’a plus besoin de sa mère devra manger dans la Souccah . Les femmes n’ont pas d’obligation de 
manger dans la Souccah mais c’est quand même une mitsva qu’elles mangent avec leur famille dans la Souccah 

-Le premier jour  c’est une obligation de manger dans la Souccah de la Torah  , même si il pleut on devra 
attendre une accalmie pour faire Kidouch et Motsi 

-Les autres soirs si on veut consommer un repas à base de Mezonot ou Motsi on devra s’asseoir dans la Souccah et faire la 
Beraha . Les repas tel que des  Sushis ou steak frites ne sont pas obligatoires dans la Souccah et pourront être manger en 
dehors . Il reste quand même une mitsva de prendre tous ces repas dans la Souccah

-Chaque jour nous la visite spirituel d’un Ouchpiz selon l’ordre suivant : Avaraham , Itshak , Yaacov , Moshé,Aharon , 
Yossef , David 
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